Alexandra FROGER
📍 Saint-Denis-d'Orques | 32 ans | Permis B
📧 alexandra.froger29@gmail.com | 📞 06.56.81.65.84
🎯 PROFIL PROFESSIONNEL
Professionnelle polyvalente avec une solide expérience dans l’industrie, le commerce et l’assistanat administratif. Dotée d’une grande capacité d’adaptation et d’un excellent sens de l’organisation, je maîtrise aussi bien la gestion des stocks, l’accueil client que l’administration des ressources humaines. 
🛠 COMPÉTENCES CLÉS
✅ Administration & RH : Gestion administrative du personnel, suivi des dossiers salariés, traitement des documents RH.
✅ Industrie & Logistique : Préparation de commandes, gestion des stocks, inventaires, conduite de Fenwick.
✅ Commerce & Service Client : Accueil clientèle, encaissements, mise en rayon, facing.
✅ Outils Informatiques : Pack Office (Word, Excel, PowerPoint), création de tableaux, gestion de bases de données.
✅ Hygiène & Sécurité : Application stricte des normes d’hygiène et de sécurité.
📌 EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES
📅 Depuis mai 2024 - Formation Assistante Ressources Humaines | Oravendis
📅 Mai 2023 – Janv. 2024 - Employée de station-service | Saint-Denis-d’Orques
📅 Sept. 2021 – Janv. 2023 - Employée polyvalente de station-service
📅 Déc. 2020 – Mars 2021 - Employée polyvalente | Super U, Évron
📅 2018 - Opératrice de conditionnement | Condi Plus, Brûlon
📅 Juin 2018 - Opératrice de production | LDC, Sablé-sur-Sarthe
📅 Juin – Déc. 2016 - Employée polyvalente | Super U, Évron
📚 FORMATIONS & CERTIFICATIONS
🎓 Formation Assistante Ressources Humaines – Oravendis (en cours)
🎓 Formation en hygiène alimentaire & secrétariat – E-learning
💡 QUALITÉS PERSONNELLES
🔹 Déterminée & rigoureuse
🔹 Attentive aux détails
🔹 Capacité d’apprentissage rapide
